
 Forsknings- og udviklingskonsulent med ergo- eller
fysioterapeutisk baggrund til projekt om

faldforebyggelse blandt ældre

Vi søger en fagligt stærk og selvstændig forsker med solid erfaring inden for fysisk
funktion hos ældre, skrøbelighed og faldforebyggelse. Stillingen er forankret i Institut for
Terapeut- og Jordemoderuddannelser (ITJ) og indgår i instituttets tværfaglige forsknings-
og udviklingsmiljø (FoU).
Stillingen er knyttet til et forskningsprojekt, der gennemføres i tæt samarbejde mellem
Københavns Professionshøjskole, Københavns Kommune og Bispebjerg Hospital.
Projektet følger Københavns Kommunes nye initiativ på faldområdet, hvor der ansættes
faldforebyggelseskonsulenter med ergo- eller fysioterapeutisk baggrund med henblik på
at styrke opsporing og forebyggelse af fald blandt ældre borgere.
Som forsker får du ansvar for at gennemføre projektets forskellige dele og følge
udviklingen af den nye indsats tæt på praksis. Projektet undersøger indsatsen fra
organisatoriske, fagprofessionelle, kliniske og borgerrettede perspektiver og kombinerer
forskellige typer af data og forskningsmetoder.
Om jobbet
Du får en central og selvstændig rolle i følgeforskningsprojektet og skal i tæt samarbejde
med projektgruppen planlægge og gennemføre projektets forskningsaktiviteter fra
dataindsamling og analyse til formidling af resultater.
Du kommer til at arbejde tæt på den kommunale praksis og samarbejde med ledere,
faldforebyggelseskonsulenter, øvrige fagprofessionelle og ældre borgere samt med
forskere på Københavns Professionshøjskole og Bispebjerg Hospital.
Dine væsentligste opgaver bliver at:
Planlægge og gennemføre projektets forskellige delstudier og sikre sammenhæng på
tværs af disse

•

Gennemføre kvantitativ og kvalitativ dataindsamling og analyse•
Følge udviklingen og gennemførelsen af den nye faldforebyggende indsats, herunder
organisatoriske processer, tværprofessionelt samarbejde og henvisningsforløb

•

Undersøge karakteristika, progression og relevante outcomes blandt de ældre borgere
samt deres erfaringer med den faldforebyggende indsats

•

Varetage forskningsformidling gennem videnskabelige publikationer, rapportering og
formidling til praksis og fysio- og ergoterapeutuddannelserne på Københavns
Professionshøjskole.

•

Stillingen kræver således, at du både kan drive forskningsprocesser selvstændigt og
indgå i et tæt samarbejde med projektgruppen og de kommunale samarbejdspartnere.
Om dig
Du har en ph.d.-grad inden for et sundhedsvidenskabeligt eller andet relevant område og
er uddannet fysioterapeut eller ergoterapeut. Kombinationen af en stærk
forskningsmetodisk profil og professionsfaglig forståelse er central, fordi projektet både
skal generere forskningsbaseret viden og følge den kommunale indsats tæt på praksis.
Vi lægger særlig vægt på, at du:
Har dokumenteret forskningserfaring inden for ældreområdet og særlig viden om fald,
skrøbelighed og/eller fysisk funktion hos ældre

•

Har stærke forskningsmetodiske kompetencer og erfaring med både kvantitative og
kvalitative forskningsmetoder

•

Har erfaring med at planlægge, koordinere og gennemføre forskningsprojekter og kan
drive projektets forskellige forskningsaktiviteter selvstændigt

•



Har erfaring med praksisnær forskning og samarbejde med sundhedsprofessionelle og
andre aktører i sundhedsvæsenet

•

Har erfaring med videnskabelig analyse, publikation og formidling af
forskningsresultater.

•

Det er en fordel, hvis du har erfaring med kommunal rehabilitering, komplekse
interventioner og forskning, der følger udvikling og implementering af nye indsatser i
praksis.
Din arbejdsplads
Stillingen er organisatorisk placeret på Institut for Terapeut- og Jordemoderuddannelser
på Københavns Professionshøjskole og bliver en del af instituttets forsknings- og
udviklingsmiljø.
Du vil indgå i et tværfagligt forskningsmiljø med fokus på praksisnær og
anvendelsesorienteret forskning inden for sundhed, rehabilitering og deltagelse. Projektet
gennemføres i tæt samarbejde med Københavns Kommune, og en væsentlig del af
arbejdet vil derfor foregå i tæt dialog med kommunale ledere og fagprofessionelle.
Vi tilbyder en stilling med mulighed for at arbejde i krydsfeltet mellem forskning og
kommunal praksis og for at skabe ny viden om udvikling og organisering af
faldforebyggelse blandt ældre.
Løn- og ansættelsesvilkår
Du bliver ansat som forsknings- og udviklingskonsulent med start den 1. oktober 2026
eller hurtigst muligt. Der er tale om en tidsbegrænset ansættelse på 1 år og 10 måneder.
Arbejdstiden er på 37 timer om ugen. 
Ansættelsen sker i henhold til gældende overenskomst mellem Finansministeriet og den
relevante organisation. Der vil være mulighed for at forhandle tillæg efter kvalifikationer. 
Arbejdspladsen er beliggende på Sigurdsgade 26, 2200 København N. 
Vil du vide mere?
På Københavns Professionshøjskole uddanner vi studerende til meningsfulde arbejdsliv,
hvor de møder andre mennesker, og gør en konkret forskel for dem. Vi ser det som vores
fineste opgave og vores strategiske vision, at vi sammen med vores omverden vil
uddanne fagprofessionelle, der lykkes i og sammen med praksis. 
Læs mere om Københavns Professionshøjskole og vores strategi på www.kp.dk og om
KP som arbejdsplads på vores karriereside.
For yderligere oplysninger om stillingen, er du velkommen til at kontakte docent Christina
Jessen-Winge på tlf.: +45 24296291.
Interesseret?
Send din ansøgning og CV via ansøgerknappen senest den 11-09-2026.
Vi forventer at afholde samtaler i uge 38.
Københavns Professionshøjskole skeler hverken til køn, alder, etnicitet eller lignende,
men alene til kompetence og talent. Vi forsøger at minimere bias i rekrutteringsprocessen
og opfordrer derfor til, at du undlader at vedhæfte profilbillede i CV/ansøgning.

_______________________________________________________________________________
__________
Københavns Professionshøjskole er med mere end 20.000 studerende og ca. 1.800
ansatte en af de største videregående uddannelsesinstitutioner i Danmark. 
På Københavns Professionshøjskole uddanner vi pædagoger, sygeplejersker, lærere,
socialrådgivere, fysioterapeuter, jordemødre og mange flere. 
Sammen med vores samarbejdspartnere vil vi sætte nye standarder for
professionsuddannelse, forskning, udvikling og efter- og videreuddannelse inden for
skole og pædagogik, sundhed og velfærd, ledelse og forvaltning.

https://www.kp.dk/
https://kp.career.emply.com/da/job-i-kp
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